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مراحل تطور الطفل ف عمر السنة ال الثلاث سنوات 

مقالة

فبراير 22, 2022

ا علا كبيررسيعيشها طفلك بعد تخطيه سنتين ونصف حيث ستلاحظين تطو أبرز التطورات الت اكتشف
صعيد الذهن والبصري والجسدي والحرك والعاطف. اقرئ لمعرفة المزيد

:مع إتمامه للشهر الـ ٣٠، ستلاحظين عند طفلك ما يل

النمو الذهن للطفل بعمر ٣٠ شهراً (سنتين ونصف)
يحفظ بعض أغان الأطفال

يلعب باللعب، السيارات وغيرها
يحب الاستماع للموسيق والرقص عل أنغامها

يبدأ بتعلّم العدّ
يميز بعض الألوان

 
F

النمو البصري للطفل بعمر ٣٠شهراً
يميز التفاصيل الدقيقة ف الصور

https://parentingcommunity.wyethnutrition.com/ar/1-3-years
https://parentingcommunity.wyethnutrition.com/ar/1-3-years


 

النمو الجسدي للطفل بعمر ٣٠ شهراً
ستزن الفتاة تقريباً ١٣٬٠ كلغ والصب ١٣٬٥ كلغ

أما طول الفتاة فيون ٩١ سم تقريباً وطول الصب ٩٢ سم تقريباً
 

النمو الحرك للطفل بعمر ٣٠ شهراً
يون قادراً عل تسلق تجهيزات الملعب الأساسية مثل المنزلقة

يمنه بناء برج من أكثر من ٧ قطع تركيب
يحمل القلم ف اليد المفضلة

ينسخ دائرة أو خطاً عادياً
لا يتحم جيداً بجميع عضلاته – فهو إما يشدّ عليها أو يرخيها فجأة

 

النمو الاجتماع والعاطف للطفل بعمر ٣٠شهراً
لا يزال يعتمد عل أهله للشعور بالأمان
يظهر مشاعر قوية عندما يون محبطاً

يتحول من انفعالٍ لآخر دون تنبيه مسبق
لا يزال غير مؤهل لاتخاذ قراراتٍ جيدة

لا يزال يطلب ممارسة بعض الطقوس المعتادة قبل النوم مثل قراءة قصة
 

إن تفاصيل متابعة نمو الطفل ه فقط لتزويدك بالإرشادات حول التغيرات المتوقعة خلال الأشهر المختلفة،
لن هذه التغيرات تختلف بين طفل وآخر، ويجب أن تقوم الأم باستشارة طبيب طفلها لطرح تساؤلاتها إذا

اعتراها القلق.

https://wa.me/?text=https://parentingcommunity.wyethnutrition.com/ar/30-month-old-toddler-development
http://www.facebook.com/share.php?u=https://parentingcommunity.wyethnutrition.com/ar/30-month-old-toddler-development&title=Entity%20Print
http://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https://parentingcommunity.wyethnutrition.com/ar/30-month-old-toddler-development&title=%D8%A3%D8%A8%D8%B1%D8%B2%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B7%D9%88%D8%B1%D8%A7%D8%AA%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%8A%20%D9%8A%D9%85%D8%B1%20%D8%A8%D9%87%D8%A7%20%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84%20%D8%A8%D8%B9%D9%85%D8%B1%20%D8%B3%D9%86%D8%AA%D9%8A%D9%86&source=https://parentingcommunity.wyethnutrition.com/ar/30-month-old-toddler-development
mailto:?subject=Entity%20Print&body=Check%20out%20this%20site%20https://parentingcommunity.wyethnutrition.com/ar/30-month-old-toddler-development

