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مراحل تطور الطفل ف عمر السنة ال الثلاث سنوات 

مقالة

فبراير 22, 2022

اكتشف أبرز التطورات الت سيعيشها طفلك بعد تخطيه عمر السنتين حيث ستلاحظين تطورا كبيرا عل صعيد
الذهن والبصري والجسدي والحرك والعاطف. اقرئ لمعرفة المزيد.

:مع إتمامه للسنتين/٢٤ شهراً، ستلاحظين عند طفلك ما يل

النمو الذهن للطفل بعمر ٢٤شهراً (سنتين)
يلب الأوامر

يشير لنفسه بإسمه
يصف مميزات بعض الأغراض

ينخرط ف بعض ألعاب التظاهر بشخصية أخرى
يفهم ما يقارب الـ ٣٠٠ كلمة ويفهم أيضاً المحادثات البسيطة

 

النمو البصري للطفل بعمر ٢٤ شهراً (سنتين)
يصبح مستوى حدة البصر لديه ٦/١٨

يصبح قادراً عل تمييز الألعاب الصغيرة المألوفة وتسميتها عن بعد ٣ أمتار

https://parentingcommunity.wyethnutrition.com/ar/1-3-years
https://parentingcommunity.wyethnutrition.com/ar/1-3-years


 

النمو الجسدي للطفل بعمر ٢٤شهراً (سنتين)
ستزن الفتاة تقريباً ١٢٬٠ كلغ والصب ١٢٬٦ كلغ

أما طول الفتاة فيون ٨٦ سم تقريباً وطول الصب ٨٧ سم تقريباً
 

النمو الحرك للطفل بعمر ٢٤شهراً (سنتين)
يمش بشل جيد مثل البالغين، بوضع قدمه عل الأرض من العب إل الأصابع

يرم كرة صغيرة
يصعد الأدراج بمساعدة الآخرين وباستخدام القدمين ;ينزل الأدراج ببطء بالمقلوب أو بسرعة عل قفاه

يبن برجاً من ٦-٧ قطع تركيب
يخربش بالقلم دائرياً أو ذهاباً وإياباً

يرسم خطوطاً عمودية باستخدام أقلام التلوين
 

النمو الاجتماع والعاطف للطفل بعمر ٢٤شهراً
(سنتين)

يصبح قادراً عل القيام بأشياء أكثر بنفسه
يثر من التظاهر بشخصيات أخرى خلال اللعب

يظهر خصوصية ألعابه ورفضه لمشاركتها
يطلب الانتباه ممن يعتن به ويرعاه

 

إن تفاصيل متابعة نمو الطفل ه فقط لتزويدك بالإرشادات حول التغيرات المتوقعة خلال الأشهر المختلفة،
لن هذه التغيرات تختلف بين طفل وآخر، ويجب أن تقوم الأم باستشارة طبيب طفلها لطرح تساؤلاتها إذا

اعتراها القلق.
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