
هل طفل يفهمن؟
 Listen

Talking to Newborns - Tips for Building a Strong Bond

مراحل نمو الطفل من عمر 0 إل 6 أشهر 
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نحن نمض وقتًا طويً ف التحدّث إل الأطفال الحديث الولادة، فنروي لهم القصص أو نعبر عن اندهاشنا
وذهولنا تجاه كافّة أفعالهم وتصرفاتهم.

نحن نمض وقتًا طويً ف التحدّث إل الأطفال الحديث الولادة، فنروي لهم القصص أو نعبر عن اندهاشنا
وذهولنا تجاه كافّة أفعالهم وتصرفاتهم. وقد أظهرت الأبحاث أنّه من المهم البدء بالتحدث مع طفلك ف أقرب
وقت ممن، إذ بينت مؤخرا أبحاث جديدة ومثيرة للاهتمام أن طفلك يفهم ف الواقع عندما تسألينه إذا كان

يريد تغيير حفاضه أو اذا كان جائعا.

 

لمات الأساسية، بالإضافة إلن أن يفهم الأطفال المن الشهر السادس يم وجدت الدراسة الجديدة أنّه ابتداء
كلمت ماما وبابا. ظن الباحثون ف السابق أنه بإمان الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 6 و9 أشهر التفاعل

لها معن لّم أو القيام بالإشارات التلمات. ولأن الأطفال لا يبدأون بالتال مع الأصوات من دون فهم معن
قبل بلوغهم الشهر العاشر أو الحادي عشر، فظن علماء النفس أنهم لا يفهمون معن اللمات سوى عند بلوغهم

عامهم الأول تقريبا.

 

ارتزت الدراسة عل عرض صور لمأكولات وأجزاء من الجسم، عل سبيل المثال، صورة موزة وصورة قدم،
المرحلة الثانية، تم 9 أشهر، ثم طُرحت عليهم أسئلة بسيطة مثل "أين الموزة؟". وف 6 إل أطفال بين سن عل
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حدّد فعنصر م الطاولة، وطُلب منهم العثور عل الأطفال، مثل برتقالة موضوعة عل عرض صور معقدة عل
الصورة.

 

ف كلتا الحالتين، وجه الأطفال أنظارهم نحو العنصر الصحيح، مما يدل عل أنهم فهموا اللمة المرتبطة به. قد
لا يون طفلك قادرا عل الرد عل أسئلته، لنّه يفهم ما تقولينه، وهذا يجب أن يشجعك عل مواصلة التحدث

معه كلما استطعت.
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