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.والعاطف نموه الاجتماع سيعشقها طفلك وستساهم ف إليك بعض الألعاب البسيطة الت

نزهة، وارقص ما فاصطحبيها برفقت ،ة به تنبض بالحياة: عامليها كما لو أنّها شخص حقيقدمية الدب الخاص اجعل
معها. دعيها تعبر بصوتك عن مشاعرها لطفلك. سيسمح ذلك له بالتعرف إل المشاعر والتحدث عنها، بالإضافة إل تنمية

مخيلته وإثرائها.

 

التصفيق معا: لا يستطيع طفلك التصفيق وحده بعد، لن بإمانك أن تمس بيديه وتصفق عنه. أرفق التصفيق ببعض
الأغان لتعزيز مهاراته اللغوية وتحسين التنسيق بين اليدين والعينين.

 

احتسيا الشاي معا: استمتعا بتأدية دور البار من خلال إعداد الشاي بواسطة الماء. رغم بساطة هذه اللعبة، ستساعد طفلك
عل التنسيق، ويمنه أيضا أن يتعرف عل خصائص الماء الأساسية، كطريقة تدفّقها وكيف تجعل الأشياء رطبة.

 

استمتعا بعملية الجمع: أحضري دلوا واخرج برفقة طفلك إل الغابة حيث توجد أوراق الشجر، أو الحجارة، أو الأشياء
الصغيرة الأخرى. سيستمتع طفلك بملء الدلو (ومن ثم إفراع محتوياته) فهذه الطريقة ممتازة لجعله يهتم بالطبيعة وتحسين

مهاراته اليدوية.

 

لعب الغميضة: يمنك التخلّ عن لعبة الاختفاء "بيابو" حين يصبح طفلك ف مرحلة الخطوات الأول، إذ سيبدأ بلعب
الغميضة حيث يمنك الاختباء تحت الأغطية أو خلف منشفة. وسيساعده ذلك ل يفهم أنّ مجرد عدم القدرة عل رؤية

الشء لا تعن أن هذا الشء لم يعد موجودا ف مانه.
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