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?Does My Baby Recognize Me

مراحل نمو الطفل من عمر 0 إل 6 أشهر 
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تشل السنة الأول من حياة الطفل فرصةَ للتعلّم بالنسبة له ولك، حيث سيبدأ بالتعرف عل مختلف الأمور
المحيطة به.

تشل السنة الأول من حياة الطفل فرصةَ للتعلّم بالنسبة له ولك، حيث سيبدأ بالتعرف عل مختلف الأمور
المحيطة به. فل يوم يشل فرصة لتعلّم شء جديد. والتعرف عليك هو من الأمور الأول الت سيتعلمها بفضل

العديد من حواسه.

من المذهل أنّ عملية التعرف عليك تبدأ قبل الولادة. ف الشهر السابع من الحمل تقريبا، يبدأ طفلك بسماع
صوتك. وبالتال، حين تقومين بحمل طفلك والتحدث معه، يون صوتك قد أصبح مألوفًا بالنسبة له، كما

ف علالتعر ن أن يساعده فا.  (نصيحة: اقرأي القصص لطفلك أثناء الحمل، فذلك يميشعره بالراحة أيض
صوتك والاعتياد عليه.)

قد لا تون رؤية طفلك واضحة ف الأشهر الأول، إنّما بإمانه أن يرى الأشياء عل بعد حوال 15 سم، وإن
كان ذلك بطريقة غير واضحة. إنّها ف الواقع المسافة الت تُبعد طفلك عن وجهك عند إطعامه، لذا سيتعرف

عل شل وجهك خلال فترة قصيرة.

وقد أظهرت الدراسات أنّ الطفل حديث الولادة يتمتّع بقدرة التعرف عل حليب والدته بفضل حاسة الشم. هذا
وأظهرت الدراسات أيضا أن طفلك يحب رائحتك، لذا سيتعرف عليك عند تنشقها.

عبر استخدام كل هذه الحواس الت لا تزال ف طور النمو الامل، سيصبح بإمان طفلك، خلال بضعة أيام،
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التعرف عليك، ومعرفة أنّك والدته، أو عل الأقل الشخص الذي يشعره بالراحة ويحضر له الطعام.

.
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