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مقالة

تعرف أكثر عل دماغ طفلك
JUL 2, 2021

لا بدّ أنّكِ قد لاحظتِ أنّه بإمان مولودك الجديد التعرف إل الوجوه والتمييز بين تعابير الحزن والفرح.

لا بدّ أنّكِ قد لاحظتِ أنّه بإمان مولودك الجديد التعرف إل الوجوه والتمييز بين تعابير الحزن والفرح. فمنذ لحظة ولادته،
بإمانه أن يتعرف إل صوتك، وهناك بعض الأدلّة الت تُثبت أنّه باستطاعته تذكر القصص الت كنتِ ترويها له خلال فترة

الحمل.

خلال السنة الأول من عمر الطفل، يستمر نمو دماغه بطُرق مذهلة. فحين تبدأ المهارات الحركية بالتطور يتضاعف حجم
المخيخ ثلاث مرات. كما يتحسن بصر طفلك مع نمو المجالات البصرية ف قشرة المخ. هذه الفترة مناسبة جدًا للتعلم.

فل شء جديد بالنسبة إل طفلك، وهو يقوم باكتشاف العالم يوما بعد يوم.

الإدراك. وف ل ملحوظ، مما يمنحه القدرة علشهره الثالث، ينمو الجزء الخاص بعملية الادراك بش صبح طفلك فحين ي
هذه الفترة أيضا، تتمل أيضا الوظائف اللغوية، وه تتأثر إل حدّ كبير باللغة الت يسمعها صغيرك. حتّ ف مرحلة

الطفولة، بإمانه أن يتعرف إل لغة غريبة لم يسمعها من قبل. غير أنّ الطفل يفقد هذه القدرة ف نهاية السنة الأول. فقد بات
دماغه مرتبطًا بلغتك (نصيحة: إن كنتما تجيدان لغتين، فليتحدّث كل منما بلغة واحدة مع صغيركما. فهذا سيسهل عليه

تعلّم اللغتين ف وقت لاحق!)

حين يطف طُفلك شمعته الأول، يون دماغه قد نما بما يف ليسمح له بالتعرف إل الوجوه، واللغة، ومجموعة من
المشاعر والعواطف، كما يصبح بصره ممتازًا. من المذهل أن يجيد كل ذلك وهو لم يبلغ من العمر سوى سنة واحدة فقط!
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