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ستلاحظين أثناء نمو طفلك العديد من التغيرات المتواصلة. فالآن وقد كبر قليً، ستلتق مهاراته الحركية الدقيقة
والبرى معا.

ستلاحظين أثناء نمو طفلك العديد من التغيرات المتواصلة. فالآن وقد كبر قليً، ستلتق مهاراته الحركية
الدقيقة والبرى معا. ف هذه المرحلة، يقوم باللعب كلّما أتيحت له الفرصة. إنّها طريقة ممتازة لبلوغ مراحل
الحركة المختلفة واكتساب مهارات اليدين والأصابع. دعيه يركض، ويقفز، ويرم الرات ويركلها، ويتسلّق،

ويتأرجح بشل منتظم.

والمش ،ا ونزوقدم واحدة لبضع ثوان، واستعمال السلالم وحده صعود نه الوقوف علهذه المرحلة، يم ف
إل الخلف بسهولة، والتجول عل دراجة ثلاثية، ورسم شخص مع جسمه، ورص 10 معبات فوق بعضها

البعض، واستخدام الشوكة والملعقة، وتنظيف أسنانه بالفرشاة، وارتداء ملابسه ونزعها.

يمن لطفلك الآن أن ينسق حركاته بشل أفضل كما يحب إظهار مهاراته الجسدية المتسبة حديثًا، ويمنه
القفز عل الحبل والتقاط كرة كبيرة. ونظرا لتحسن مهاراته الحركية الدقيقة، يمنه الآن ربط حذائه وتسريح

شعره.

ف هذه السن، يستصعب الألعاب الت لها قواعد معينة، وقد يتّهم الآخرين بالغش ف حال لم يفُز. وهذا كلّه جزء
من عملية التعلّم. قد يعان أيضا من مشلة إضافية، وه مشاركة لعبته المفضلة مع أصدقائه، لنه يستمتع

باللعب معهم، ويتقبل عل الأقل مشاركة بعض ألعابه.

يسمح له تطور مهاراته الحركية الدقيقة بتابة اسمه، ونسخ الأحرف والأشال البسيطة بواسطة قلم رصاص.
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