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فوائد حليب أس 26 لتغذية ونمو صح للرضع
إن مرحلة الطفولة المبرة فترة مهمة للتعلم والتطور حيث تعتبر مرحلة توين الطرق الأساسية للتفير

والاستجابة وحل المشاكل.3–1ستلاحظين قدرة طفلك عل المش ثم الركض، التعبير عن نفسه واستخدام
عقل الطفل والت ل فتتش لات العصبية التمن الموص مخيلته. 3,4 فخلف هذه المؤشرات أعداد لا تحص
تمنه من التعلم من كل خطوة بجانب سرعة نموه البدن.5 توفير التغذية السليمة والتحفيز خلال هذه المرحلة
يؤثر إيجابياً عل تطوره ويحدد مرحلة تعليمه ونجاحه الآن وف المستقبل.6,7 اس‐26® جولد 3 هو التركيبة

الأول والوحيدة الغنية مع αlipids لدعم النمو العقل، وتحسين قدرات التعلم، مما يساعد طفلك عل التحليل
والفهم بشل أسرع.



تساهم ف تحفيز التواصل بين اجزاء عقل طفلك وبالتال تعزز استجابته للعالم من
حوله8-11 العناصر الغذائية الت تدعم الاتصالات العقلية السريعة يمن أن تساعد ف تحسين:

   

*.تعزز التواصلات الذهنية ادعم التطور العقل بالعناصر الغذائية اللازمة الت اس‐26® جولد 3 غن

عنصر غذائ أساس لتطور العقل والبصر بشل أمثل17,18



عنصر غذائ أساس يساعد عل دعم العقل وتطوير الذاكرة19,20

قد يدعم التطور الطبيع للعين21,22

المؤشرات الذهنية والبدنية الحاسمة* عند الأطفال أقل من 5
سنواتمهمة

المؤشرات الجسدية والحركية2 المؤشرات الإدراكية والذهنية2
البدء ف استخدام الأشياء بشل صحيح (مثل الشرب من الوب، وتمشيط الشعر)الجلوس دون مساعدة سنة

بدء تمييز الأشال والألوانإمانية ركل الرة سنتان
تجميع لعبة الأحجية من 3 أو 4 قطعالركض بسهولة 3 سنوات

بدء فهم الوقتإمساك الرة المرتدة أغلب الأحيان 3 سنوات
بدء فهم الوقتإمانية عمل شقلبة 5 سنوات

تلعب التغذية دورا حيويا ف الصحة العامة وتساعد عل تحقيق هذه المؤشرات

*يختلف كل طفل عن الآخر ويتطور بوتيرته الخاصة.

يوفر اس‐26® جولد 3 العناصر الغذائية الأساسية
لتطور ذهن أمثل

 تطور العقل
 التطور البصري



 يدعم تطور العقل 12–14 ويحسن سرعة المعالجة الذهنية15,16
 يسهل الوظيفة الإدراكية 24 والتطور الطبيع للوظيفة البصرية25

 مهم لأغشية الخلايا العصبية وتون المايلين26,27
29يحسن مؤشر التطور الذهن 

30يحسن درجة الاختبار الإدراك 
 مطلوب لنمو العقل31

 الأحماض الدهنية مطلوبة لنمو العقل28, 21
 الأحماض الدهنية مطلوبة لنمو العقل27

يوفر اس‐26® جولد 3العناصر الغذائية الأساسيةلتطور ذهن أمثل
 

 يساعد عل النمو والمحافظة عل الأنسجة32
 يساعد عل النمو والمحافظة عل الأنسجة32

 ينظم امتصاص المعادن مثل الالسيوم33
34ضروري لتطور العظام الصح 
35ضروري لتطور العظام الصح 

 يزيد من مقاومة العدوى36,37
 يزيد من مقاومة العدوى38

 يساعد ف العديد من الوظائف البيولوجية مثل النمو والمناعة36,37
 قد يساعد عل محاربة الفيروسات39

* بروتين مصل اللبن عال الجودة

كيفية التحضير؟
اتبع تعليمات الخلط السهلة هذه لحجم الحصة الموص بها. أعدي اس‐26® جولد 3 باستخدام الميال

المرفق فقط.

اس‐26® جولد 3

حجم الوجبة الواحدة 240 مل / 3 وجبات يوميا.
 7 ميال (42 جرام من المسحوق)

 210 مل ماء فاتر
 240 مل



١

اغسل يديك قبل تحضير الحليب.

٢

ااغل ماء الشرب لمدة 5 دقائق واتركيه ليصبح فاترا.

٣

اخلط 39 جرام من المسحوق تقريبا (3 معالق كبيرة ممتلئة) مع 210 مل من الماء الذي سبق غليه.

٤

امزج حت تمام ذوبان المسحوق.

٥

قدم كوبين يوميا.

تحذير
الماء غير المغل أو المزج غبر الصحيح قد يعرض طفلك للمرض. الحفظ، أو الاستعمال، أو التحضير، أو

الإرضاع بشل غير صحيح قد يؤدي إل تأثيرات سلبية عل صحة طفلك.

ا. لا تحتفظالتعليمات بدقة. تأكدي من أن طفلك تناول الطعام فور حضري وجبة واحدة وقت الوجبة واتبع
.من الباق من الوجبة، تخلص بما تبق

استعمال كمية من المسحوق أكثر أو أقل مما هو محدد قد يعرض طفلك لسوء التغذية أو الجفاف. لا تغيري
المقادير بدون استشارة أخصائ الصحة.

يتفوق اس‐26® جولد 3 واس‐26® جولد 4 من ناحية التغذية، كما
أنهما شاملان مقارنة بحليب الأبقار ومساحيق الحليب*



*البيانات لل وجبة 240 مل
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:ملاحظة هامة 

نؤمن بأن الرضاعة الطبيعية ه البداية الغذائية المثالية للأطفال، و نحن نؤيد تماماً توصية منظمة الصحة العالمية الخاصة
بالرضاعة الحصرية للأشهر الستة الأول من العمر متبوعة .بإدخال الأغذية التميلية المغذية الافية بجانب استمرار

الرضاعة الطبيعية حت سن عامين

(اس26- جولد 3، اس26- جولد 4، اس26- ألتيما 3، اس26- حليب الماعز 3، إلوما 3) ليست بديلا لحليب الأم، و
نوصيم بالتحدث إل أخصائ الرعاية الصحية لديم .حول كيفية إطعام طفلم، و طلب المشورة بشأن موعد ادخال هذا

المنتج


