
شكرًا لوجودك معي! فأنت أماني وراحتي وطمأنينتي عند خوفي

أعبر عن مشاعري كل يوم أفضل من قبله

 أنا فضولي!
هكذا أتعلم

أشعر بالخوف والحب و.. والحزن
(أستطيع أن أسمي مشاعري)

لذا أصبح أسهل لي أن أقبل الراحة من مقدم الرعاية

 واو! بدأت أتعلم بعض
مهارات الرياضيات

 Source: Parlakian R and Lerner C. Zero to three Newsletter series, May 2016. Available from:
https://www.zerotothree.org/resources/1275-from-baby-to-big-kid-month-34.
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