
 لا تحتاجين إلى وضع يديك على رأسي،
استطيع ذلك لوحدي

أنا قوي! استطيع الوقوف لوحدي

أستطيع أيضًا التدحرج على ظهري

 ألعابي رائعة! انظري كيف أرجعهم، أريد
لمس ا�لعاب التي فوق رأسي

أتقدرين وضع يديك على فمك مثلي؟

انظري! استطيع رفع رأسي على مرفقي

وقبلاتك" حضنك  أريد  ألعابي؟  "أين 

Source: Source: Milestone moments. Centers for Disease Control and Prevention. Available at:
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/pdf/parents_pdfs/MilestoneMomentsEng508.pdf.

هل تعجبك ثرثرتي؟

أحاول تقليد كلامك!1

 أتعرفين الفرق بين بكائي عند
 الجوع أو التعب أو الوجع؟ جميعها

!مختلفة
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أستطيع إعلامك ا°ن إن كنت فرحًا
أو حزينًا 

أحب الرد على قبلاتك وأحضانك

 انظري! أستطيع الوصول إلى لعبتي
بيد واحدة فقط

 يداي وعيناي يعملان معًا! أرى لعبتي
وأحاول مسكها

ألحق ا�شياء المتحركة بعيناي

وجوهكم جميلة، أريد رؤيتها عن قرب

 أستطيع التعرف إلى ا�شخاص
 وا�شياء البعيدة المألوفة لي! أصبح

أفضل في ذلك يوم بعد يوم!1

 Source: Milestone moments.
Centers for Disease Control and Prevention. Available at:
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/pdf/parents_pdfs/MilestoneMomentsEng508.pdf.
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